
 
 

³egJee ÒeYeeie- efo J³e o He&Ce ûegHe 
cee®e& 2 011 ceeme  ke sÀ Heg©<eeL e& keÀer HJee Fbìdme 

 

cee®e& ce eme keÀe  ®ee ì&:  
ue#³e ö meoe nef<e&le Je mevlegä jnvee nw Deewj mevleg<ìlee keÀe DevegYeJe keÀjevee nw~ 
 

yeeHeoeoe kesÀ ceneJeekeÌ³e (02/02/11): ’Yeei³eJeeve Deelcee keÀe ®esnje meoe nef<e&le jnsiee~ GvekeÀer ¢efä, GvekeÀer Je=efÊe Deewj ÒeJe=efÊe meoe 
mevleg<ì Deelcee yeve mJe³eb Yeer mevlegä jnsieer Deewj otmejeW keÀes Yeer mevlegä yevee³esieer~“ 
 

nceW YeieJeeve efceues nQ, YeieJeeve nceejer Heeuevee keÀj jns nQ, YeieJeeve mJe³eb DeekeÀj nceW Heæ{eles nQ...Gmemes TB®ee Yeei³e Deesj keÌ³ee nes mekeÀlee nw! 
mebiece³egie ceW nce DeelceeDeeW kesÀ efueS kegÀí Yeer DeÒeeHle venerb nw~ Heevee Lee mees Hee efue³ee... ³ener mece³e nw pees nce DeHeves nef<e&le ®esnjs Deewj 
mevleg<ì ®eueve Üeje YeeileefJeOeelee keÀes Òel³e#e keÀj mekeÀles nQ~ Deye veneR keÀjWies lees efHeÀj keÀye keÀjWies? 

DeeDees nce meYeer meoe nef<e&le Je mevlegä jnkeÀj DeewjeW keÀes Yeer mevlegä yeveeves keÀe ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjW~ 
efJeefOe :  

meHleen efoJ³e oHe&Ce kesÀ mebmkeÀej 
Henuee Je=efÊe ceW mevlegälee 
otmeje ¢efä ceW mevlegälee 
leermeje ke=Àefle ceW mevlegälee 
®eewLee ÒeJe=efÊe ceW mevlegälee 

1. Je=efÊe ceW mevlegälee: Je=efÊe keÀer YejHetjlee mevlegä keÀe DeeOeej nw~ DeHeves Yeei³e ceW Kees peevee nw~ kegÀí Yeer neslee jns, DeHeves Yeei³e keÀes 
mce=efle ceW ueeDees Deewj Jeen cesje Yeei³e! ieerle ieeDees~ mJe³eb Yeei³e oelee cesje yeeHe nw Deewj Yeei³e oelee Üeje nceW Yeei³e ÒeeHle ngDee nw~ 
DeHeves Yeei³e keÀer mce=efle Üeje nce efkeÀleves … mevlegä jns, Jen efueKevee nw~ 

2. ¢efä ceW mevlegälee: efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Heeì& keÀes osKeles ngS mevlegä jnvee nw keÌ³eeWefkeÀ [êcee Devegmeej nj Deelcee DeHevee Heeì& yepee 
jner nw Deewj nj keÀuHe Jen Jener Heeì& yepee³esieer Gme ceW peje Yeer HeÀke&À Heæ[ veneR mekeÀlee~ Jen pees Heeì& yepee jner nw Jener SkeÌ³etjsì nw~ 
nce ¢efä mes efkeÀleves … mevlegä jns, Jen efueKevee nw~ 

3. ke=Àefle ceW mevlegälee: nj keÀce& nceW mJeceeve Deewj yeeyee keÀer ³eeo ceW jnkeÀj keÀjvee nw~ Þeercele Devegmeej efkeÀ³ee ngDee keÀce& HejHesÀkeÌì ner 
neslee nw~ HejHesÀkeÌì keÀce& ner mevlegälee keÀe DeeOeej nw~ lees Þeercele Devegmeej keÀce& keÀjkesÀ nce efkeÀlevee … mevlegä jns, Jen efueKevee nw~ 

4. ÒeJe=efÊe ceW mevlegälee: nce HeefJe$e ÒeJe=efÊe Jeeueer ye´eïeCe DeelceeSb nQ~ nce efkeÀleveer DeelceeDeeW kesÀ J³eJenej ceW Deeles nQ, pees SkeÀ ve efceues 
otmejs mes~ Gve DeelceeDeeW keÀer efYeVelee keÀes mJeerkeÀej keÀjles ngS nceW meJe& kesÀ meeLe ÒeJe=efÊe ceW Deeles mevlegä jnvee nw~ nce efkeÀleves … 
mevlegä jns, Jen efueKevee nw~ 
 

� ÖesÀceyegkeÀ ceW THej ®eej HebeqkeÌle³eeW ceW efvecveefueefKele efyevog efueKekeÀj GmekeÀe HeefjCeece Òeefleefove jele keÀes meesves mes Henues efueKeW: 
1.ieg[ cee@efve¥ie - 3.30  2.Dece=leJesuee - 3.30 mes 4.45, yeeyee kesÀ keÀcejs ceW 3.J³ee³eece/Hewoue - neB peer 
4.ì^wefHeÀkeÀ keÀvì^esue- 5  5.cegjueer keÌueeme - keÌueeme ceW megveer   6.DeJ³ekeÌle cegjueer Heæ{er? - neB peer  
7.mJeceeve keÀer mce=efle -yengle De®íer   8. vegceeMeece keÀe ³eesie- neB peer                      9. mevlegälee (Je=efÊe/¢eq<ì/ke=Àefle/ He´Je=efÊe): 60 …                 
10.ieg[ veeFì- 10.30 
 

 
 



� efJeMes<e DeY³eeme: yeeHeoeoe ves FMeeje os efo³ee nw ö kegÀí Yeer DeeHeoe De®eevekeÀ Deeveer nw, FmekesÀ efueS meskeÀC[ ceW HegÀuemìeHe~ Jen ÒeweqkeÌìme 
Yeer keÀj jns nes keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e Heg©<eeLe& keÀe mece³e veneR nesiee, DeY³eeme keÀjW, ueieeSB HegÀuemìeHe Deewj nes peeS Dee½e³e& keÀer cee$ee, 
FmeefueS Heg©<eeLe& keÀe mece³e DeYeer efceuee ngDee nw~ DeìsvMeve ceW nQ, keÀj Yeer jns nQ uesefkeÀve Deewj Yeer DeìsvMeve keÀes DeC[jueeFve keÀjes~ 
 

� efoJ³e oHe&Ce keÀs efJeMes<e DeY³eeme kesÀ meeLe-meeLe ÖesÀce yegkeÀ ceW Deepe keÀer cegjueer kesÀ He½eeled keÀce mes keÀce 21 yeej Deepe keÀe mJeceeve efueKevee 
nww ³ee ef®evleve keÀj 10 HJeeFbìme efueKeveer nw SJeb keÀesF& DevegYeJe ngDee nes lees Jen ]peªj efueKeW~  

 

� mJeceeve: 
1. ceQ Deelcee mevlegäceefCe ntB~ 16. ceQ Deelcee HeÀjceeveyejoej ntBb~ 
2. ceQ Deelcee Yeei³eJeeve ntB~  17. ceQ Deelcee HeÀe@uees HeÀeoj keÀjves Jeeueer ntB~  
3. ceQ Deelcee HeodceeHeodce Yeei³eMeeueer ntB~ 18. ceQ Deelcee nj keÀoce Þeercele Hej ®eueves Jeeueer ntB~ 

4. ceQ Deelcee meJe& mes ceneve ntB~ 19. ceQ Deelcee JeHeÀeoej ntB~ 
5. ceQ Deelcee meJe& ÒeeeqHle³eeW mes mecHeVe ntB~ 20. ceQ Deelcee neB peer keÀjves Jeeueer ntB~ 
6. ceQ Deelcee Ke]peeveeW mes YejHetj ntB~ 21. ceQ Deelcee megKeosJe ntB~ 
7. ceQ Deelcee cee. Yeei³eefJeOeelee ntB~ 22.ceQ Deelcee meJe& mvesner ntB~ 

8. ceQ Deelcee mee#eerêäe ntB~ 23.ceQ Deelcee meJe& keÀes mevlegä keÀjves Jeeueer ntB~ 
9. ceQ Deelcee nj je]pe keÀes peeveves Jeeueer ntB~ 24.ceQ Deelcee ÒemeVeef®eÊe ntB~ 
10. ceQ Deelcee nj yeele ceW jepeer jnves Jeeueer ntBb~ 25. ceQ Deelcee Hejce HeefJe$e ntB~ 
11. ceQ Deelcee #eceeMeerue ntB~ 26. ceQ Deelcee iegCe cetle& ntB~  

12. ceQ Deelcee jnceefoue ntB~ 27. ceQ Deelcee meJe& men³eesieer ntB~ 
13. ceQ Deelcee cemeeaHegÀue ntBb~ 28. ceQ Deelcee efJeIve efJeveeMekeÀ ntB~ 
14. ceQ Deelcee mecceeve osves Jeeueer ntB~ 29. ceQ Deelcee MegYe ef®evlekeÀ ntB~ 
15. ceQ Deelcee Dee%eekeÀejer ntB~ 30. ceQ Deelcee efJepe³eer ntB~ 
 31. ceQ Deelcee meoe nef<e&le jnves Jeeueer ntB~ 
 

� nj ceeme kesÀ ÒeLece meHleen ceW ³en HeesmìkeÀe[& efueKekeÀj ceneosJeveiej ³egJee ÒeYeeie keÀe³ee&ue³e ceW Yespevee nw~ Deiej DeeHe ce ³ee&oe  Heg© < eesÊece 
û egH e ceW Meeefceue nesvee ®eenles nQ lees 15 cee®e& lekeÀ `ce ³e e&oe  H eg© < eesÊece' efJe<e³e Hej uesKe efueKekeÀj ceneosJeveiej ]peªj mes Yespes leye ner 
DeeHekeÀes Fme ûegHe ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee: 

ve ece:   m esvìj keÀ e ve ece:   DiDar No:   
 
i e g[ ce e@e fv e¥i e -90…   D e ce=le Jesue e-75…   
J³e e³ee ce/Hewo ue -8 0…   ì^wefHeÀ ke À keÀv ì̂e sue-45…  
ce gjue er ke Ìuee me -90 …   v egce eMee ce ke Àe  ³ee sie-45… 
mJece ev e ke Àer mce =efl e-55…   D e J³e keÌl e ce gjue er Heæ{ er?-8 0 …  
mev le gä l ee -60 …                          i e g[ v eeFì-95…   
 

   

 ® eeì&:  OK ³ee  OK        ìer® ej kesÀ n m lee# ej 
ceQ ce³ee&oe Heg©<eesÊece ûegHe ceW pegæ[vee ®eenlee nt@B~ 
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